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NORMATIVA GENERALE ATTIVITÀ RICREATIVA 
 

PREMESSA 

Per organizzare un torneo ricreativo occorre leggere, osservare e rispettare quanto stabilito in 
questa normativa. 

 
PRIMA FASE: LA PREPARAZIONE 
Il periodo entro il quale sarà possibile chiedere di organizzare Tornei ricreativi estivi va dal 01 
maggio sino al 30 giugno di ogni anno (data entro la quale la manifestazione dovrà iniziare). 
Eventuali richieste per l’organizzazione di tornei al di fuori delle suddette date saranno valutate e 
gestite dalla Commissione di volta in volta. 
Prima dell’inizio del torneo la società dovrà preoccuparsi di richiedere ed ottenere tutte le 
autorizzazioni necessarie per il regolare svolgimento del torneo/manifestazione, ampiamente 
descritte nel seguente regolamento. 
Attraverso la compilazione dell’apposito modulo presente sul sito csibrescia.it/partecipa/tornei-e-
manifestazioni/ - “Form richiesta appoggio tornei”, si può presentare la richiesta di svolgimento 
del torneo/manifestazione presso la segreteria del Comitato Territoriale C.S.I. di Brescia - APS. 
 
NB: ogni manifestazione, torneo o attività ricreativa che preveda l'appoggio del CSI Brescia nella sua 
organizzazione, riceverà di default il Patrocinio del Comitato di Brescia. 
 
Di seguito i punti da rispettare: 

A. Consegnare almeno quindici giorni prima dell’inizio del torneo i documenti richiesti 
(vedere voce “documentazione” del seguente modulo). 

B. La commissione Attività Ricreativa, esperiti i controlli in merito ai documenti richiesti, 
provvederà alla consegna del documento attestante il patrocinio del CSI al 
torneo/manifestazione. Tale documento permetterà l’attivazione delle modalità di 
tesseramento richieste ed il conseguente tesseramento dei giocatori. 

C. Al momento dell’accettazione del torneo dovranno essere tassativamente versate tutte 
le pendenze economiche inerenti il torneo stesso, quali le quote di affiliazione (se 
necessarie) e la quota di iscrizione torneo. I costi del tesseramento e dell’eventuale 
utilizzo di arbitri/giudici dovranno essere versati entro il termine del torneo nel rispetto 
delle disposizioni concordate con la commissione Attività Ricreativa. 

D. I collaboratori arbitrali dovranno essere richiesti dalla società organizzatrice all’atto 
della consegna del calendario, specificando se per tutto il torneo o solo per la fase finale 
(quarti, semifinali, finali) ed eventualmente se necessitano della terna, per quanto 
riguarda il calcio, oppure doppio arbitro per pallavolo e pallacanestro. 
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E. Tutte le gare dei tornei patrocinati del CSI Brescia dovranno essere dirette da arbitri 
ufficialmente designati dal CSI stesso, i collaboratori arbitrali, se non ufficiali, dovranno 
essere messi a disposizione del Comitato Organizzatore del torneo o se di parte (società 
partecipanti alla gara) dovranno essere regolarmente tesserati. 
 

SECONDA FASE: LO SVOLGIMENTO 

Condizione essenziale per l’inizio del torneo è quella di essere in regola con la presente 
normativa, senza alcuna deroga. Sette giorni prima dell’inizio del torneo la Commissione per 
l’Attività Ricreativa controllerà che la Società organizzatrice abbia ottemperato a quanto previsto 
dalle procedure, qualora riscontrasse anomalie provvederà alla revoca del patrocinio CSI e alla 
sospensione dell’invio dei Direttori di gara. Tale conferma arriverà mediante comunicazione. 
Qualsiasi comunicazione inerente all’attività ricreativa dovrà essere indirizzata a: 

Commissione Attività Ricreativa 
Comitato Territoriale C.S.I. di Brescia - APS 

Via Chiusure, 81 – 25127 Brescia –  
Contatto mail: attivita.ricreativa@csi.brescia.it 

PARTE GENERALE 

Ogni società organizzatrice deve risultare regolarmente iscritta al Centro Sportivo Italiano 
comitato di Brescia. 

Documentazione 

Prima dell’inizio del torneo la società organizzatrice deve presentare alla Commissione 
Attività Ricreativa i seguenti documenti: 

1) Nominativo del Presidente della società organizzatrice o persona da lui delegata che 
si assume responsabilità civile e finanziaria nei riguardi del CSI sottoscrivendo il 
regolamento. 

2) Nominativo dell’addetto agli arbitri ufficialmente designati (generalità completa di 
numero telefonico) che sia responsabile dell’assistenza e della tutela degli stessi. 

3) Nominativo del Referente del Torneo con recapito telefonico ed indirizzo di posta 
elettronica per le comunicazioni urgenti e di scambio informazioni con il CSI 

4) Due copie del regolamento del torneo, una delle quali sarà riconsegnata alla società 
organizzatrice “approvata” con l’obbligo di farlo sottoscrivere alle squadre partecipanti ed 
esporre fotocopia bacheca del torneo. 

5) Due copie del calendario del torneo indicante dettagliatamente l’ora ed il giorno della 
disputa delle gare in programma sia delle eliminatorie che della fase finale. 

I documenti di cui ai punti 1,2,3,4 devono essere tassativamente presentati prima del ritiro 
delle autorizzazioni per le nuove tessere riguardanti l’attività ricreativa, in difetto le stesse non 
verranno consegnate. 

mailto:attivita.ricreativa@csi.brescia.it
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I documenti di cui al punto 5, seppur provvisori visto che i nominativi delle squadre partecipanti 
potrebbero non essere state ancora definite, devono essere tassativamente presentati 7 giorni 
prima dell’inizio del torneo, in difetto la COMMISSIONE ATTIVITÀ RICREATIVA sospenderà l’invio 
dei direttori di gara. 
La mancanza di uno solo dei documenti richiesti comporterà la sospensione del torneo e la revoca 
del patrocinio CSI allo stesso. 
 

Tesseramento atleti e dirigenti 

Nel rispetto e ad integrazione di quanto previsto dalla norme di tesseramento CSI, si conferma che 
tutti gli atleti ed i dirigenti partecipanti ad un torneo patrocinato dal CSI devono risultare in regola 
con il tesseramento per la stagione sportiva in corso, nel rispetto di almeno una delle seguenti 
modalità: 

- essere tesserati per la società organizzatrice per l’attività a cui si riferisce il torneo; 
- essere tesserati per una società diversa da quella organizzatrice, che partecipa al torneo con 

la propria denominazione, per l’attività a cui si riferisce il torneo; 
- essere tesserati per la società organizzatrice attraverso un tesseramento “particolare” 

attivato appositamente per il torneo in essere. 
La società organizzatrice, al momento dell’iscrizione, può scegliere una o più tipologie di 
tesseramento. La Commissione valuterà la richiesta ed approverà la stessa tenendo conto della 
compatibilità della stessa con la tipologia di torneo organizzato. 
La società organizzatrice dovrà richiedere, a tutte le società che intendono partecipare al torneo 
con la propria denominazione utilizzando i propri atleti che risultano tesserati per la stagione in 
corso relativa all’attività sportiva a cui si riferisce il torneo, apposita dichiarazione sottoscritta dal 
Legale Rappresentante con la quale precisa di accettare la partecipazione dei propri tesserati al 
suddetto torneo. A tale proposito si precisa che il CSI metterà a disposizione oltre che al suddetto 
modulo, la possibilità di compilare una distinta elettronica dedicata all’attività ricreativa dove ogni 
società potrà inserire i propri atleti “regolarmente tesserati” che prenderanno parte ai vari tornei. 
Le suddette norme, vincolanti per l’autorizzazione allo svolgimento del torneo, garantiscono il 
rispetto delle Norme di Tesseramento CSI e di conseguenza tutelano la società dal punto di vista 
legale, amministrativo ed assicurativo. 
 
Le particolari tipologie di tesseramento che una società potrà richiedere sono le seguenti: 
 

- Tesseramento AR (attività ricreativa)  
questa tipologia di tesseramento è legato all’intera durata della manifestazione, indipendentemente dalla sua 
durata. Prevede una copertura assicurativa identica a quella prevista per la polizza ordinaria, come previsto 
obbligatoriamente per legge. 

- Tesseramento FX (Flexi)  
questa tipologia di tesseramento è legato all’intera durata della manifestazione fino ad un massimo di 45 giorni 
continuativi. Prevede una copertura assicurativa per morte e invalidità permanente con franchigia + RCT. 

- Tesseramento FS (Free Sport)  
questa tipologia di tesseramento è legato all’intera durata della manifestazione fino ad un massimo di 7 giorni 
continuativi. Prevede una copertura assicurativa per morte e invalidità permanente con franchigia + RCT. 
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- Tesseramento FD (Free Daily)  
questa tipologia di tesseramento può essere utilizzato per tornei/manifestazioni della durata massima di un 
giorno. Prevede una copertura assicurativa per morte e lesioni con franchigia + RCT. 

 
Tutte le informazioni relative alla copertura assicurativa legata alle varie tipologie di tesseramento oltre che alle 
condizioni di polizza sono pubblicate sul sito del Comitato www.csibrescia.it nella pagina “Polizze assicurative” inserita 
in “Modulistica”. 
 
Tutela sanitaria delle attività sportive 

Nel modulo di affiliazione il Presidente/Legale rappresentante della società sportiva dichiara, tra 
l’altro, di essere a conoscenza delle norme sulla tutela sanitaria e delle relative deliberazioni del 
Consiglio Nazionale del CSI. 
Analoga dichiarazione dovrà essere contenuta nei moduli di richiesta di iscrizione a tutte le attività 
sportive comprese le attività ricreative. 
Pertanto il garante dell’applicazione delle norme che regolamentano lo svolgimento di ogni attività 
sportiva promossa da una società è il proprio Presidente/Legale rappresentante. 
Di seguito riportiamo estratto delle Norme di Tesseramento che riguardano la legislazione inerente 
l’attività sportiva agonistica e non agonistica. 
 
Legislazione sull’attività agonistica e non agonistica (*) 
I criteri legislativi che normano la certificazione medica per la pratica dell’attività degli Enti di Promozione sportiva e 
delle Associazioni/Società ad essi affiliati, sono i seguenti: 
a) Per l’attività agonistica: Decreto del 18/2/1982 - “Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica”; 
b) Per l’attività non agonistica: Legge 189 dell’8 novembre 2012 di conversione del D.L. n. 158/2012 (c.d. decreto 
“Balduzzi”); Decreto Ministero della Salute del 24/04/2013 e dalle successive modifiche intervenute con la Legge 98 del 
9 agosto 2013 art. 42bis di conversione del D.L. n. 69 del 21/06/2013 (c.d. “Decreto del Fare”); Decreto del Ministero 
della Salute dell’08/08/2014 sulle linee guida di indirizzo in materia di certificati medici per l’attività sportiva non 
agonistica e Circolare Prot. 6897 del 10/06/2016 emanata dal CONI. 
A ciò è necessario aggiungere quanto previsto a livello regionale in materia di Tutela sanitaria dell’attività sportiva. 
Va inoltre rammentato che, in base al D.M. del 28/02/2018, non sono sottoposti ad obbligo di certificazione medica, 
per l'esercizio dell'attività sportiva in età prescolare, i bambini di età compresa tra 0 e 6 anni, ad eccezione dei casi 
specifici indicati dal medico pediatra. 
(*) L’elenco delle attività considerate Agonistiche o Non agonistiche è riportato all’interno delle Norme di Tesseramento 
pubblicate sul sito del Comitato. 
 
Validità del certificato medico di idoneità 
Tutti i certificati medici di idoneità hanno validità di 12 mesi dalla data del rilascio (essa non coincide quindi 
necessariamente con la durata della tessera del CSI) e devono essere in possesso della Società Sportiva prima del 
tesseramento dell’atleta e alla sua partecipazione alla attività sportiva. Gli stessi vanno poi conservati per cinque anni, 
a cura del Presidente/Legale rappresentante della Società Sportiva. 
Attenzione: la tipologia di certificato medico necessario (o la eventuale esenzione) NON dipende dal codice attività 
segnalato sulla tessera associativa, bensì esclusivamente dal tipo di attività effettivamente praticata dal tesserato. 
 
 
 
 

http://www.csibrescia.it/
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Estensione garanzia infortuni ad infarto, ictus e gravi eventi cardiovascolari 
In via del tutto eccezionale, le polizze infortuni (in caso di morte di tesserato atleta) del CSI sono estese anche qualora 
essa sia diretta conseguenza di infarto cardiaco, ictus cerebrale emorragico, trombosi cerebrale, embolia o rottura di un 
aneurisma durante lo svolgimento dell’attività; queste evenienze, di norma, sono invece considerate condizioni 
patologiche derivanti da malattie preesistenti piuttosto che come conseguenze di infortunio sportivo. 

 
Defibrillatore semiautomatico 

La società organizzatrice del torneo deve mettere a disposizione un apparecchio DAE omologato per 
tutta la durata della manifestazione. 

 
USO DEI DEFIBRILLATORI SEMIAUTOMATICI 
In seguito all’entrata in vigore del Decreto del Ministero della Salute del 24/04/2013 (pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 
del 20/07/2013), nonché della in Legge n. 116 del 04/08/2021 (pubblicata sulla Gazzetta Ufficiale del 13/08/2021), le 
Società e le Associazioni sportive devono: 
1. verificare che nell’impianto sportivo in uso, o nel luogo ove si svolge l’evento sportivo, sia disponibile e prontamente 
utilizzabile un apparecchio DAE omologato, perfettamente funzionante, regolarmente manutenuto, posto in un luogo 
facilmente accessibile ed adeguatamente segnalato; 
2. garantire nel corso delle competizioni e degli allenamenti la presenza di personale formato tramite corsi di training 
per operatori BLS-D e pronto a intervenire. I corsi sono effettuati da centri di formazione accreditati presso le Regioni e 
prevedono un richiamo formativo ogni 2 anni. 
È fatto obbligo alle associazioni e società sportive che utilizzano gli impianti sportivi pubblici, di condividere il DAE con 
coloro che utilizzano gli impianti stessi. In ogni caso, il DAE deve essere registrato presso la centrale operativa del 
sistema di emergenza sanitaria “112” territorialmente competente, a cui devono essere altresì comunicati, attraverso 
opportuna modulistica informatica, l'esatta collocazione del dispositivo, le caratteristiche, la marca, il modello, la data 
di scadenza delle parti deteriorabili, quali batterie e piastre adesive, nonché gli orari di accessibilità al pubblico. 
L'omologazione CE dei dispositivi DAE è regolata dalla Direttiva 93/42/CEE e in Italia dal Decreto Legislativo n. 46 del 
24/02/1997. A cadenza annuale, l'Azienda Sanitaria Locale verifica la presenza dei requisiti per tenere operativo un 
dispositivo DAE. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tale estensione di garanzia, tuttavia, vige solo nel caso in cui il tesserato sia in possesso del previsto certificato 
medico attestante la idoneità alla pratica di attività sportiva. Essa è pertanto esclusa per i tesserati Non Atleti. 

Il Consiglio Nazionale del Centro Sportivo Italiano ha deliberato, all’interno del Regolamento nazionale “Sport in 
Regola”, le linee guida dettagliate al fine di normare lo svolgimento dei campionati e delle manifestazioni sportive 
CSI. 
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Comunicazioni ufficiali 

La società organizzatrice del torneo ha l’obbligo di esporre all’albo tutti i comunicati ufficiali 
che dovranno portare la data di emissione ed il numero d’ordine. 
Inoltre la società organizzatrice è tenuta ad esporre tutte le comunicazioni che il CSI Brescia in 
ogni forma e modo farà pervenire. 
 
 
 
 
 
 
 

Per accettazione delle suddette condizioni 
Il Presidente della società 

 
Cognome______________  Nome _________________ 

 
 

__________________________ 
(firma) 

 
 
 
Luogo _____________, data ___________________ 
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