La Societa JUDO AKIYAMA MAZZANO organizza:

II° PROVA

CAMPIONATO
TERRITORIALE
CSI BRESCIA

8 MARZO 2026
c/o Palestra Comunale di Nuvolera
via Camprelle 24, Nuvolera (BS)




POGRAMMA GARA: ACCREDITO - PESO - INIZIO GARE

Pulcini/e Bambini/e — Fanciulli/e| Accredito e peso ore 08:00-09:00 inizio gara ore 09.30
Ragazzi/e Accredito e peso ore 09:30+10:00 inizio gara ore 10:30
Es. AeEs.B-MeF Accredito e peso ore 11:00+11:30 inizio gare ore 12:00
Cad. M -Cad. F Accredito e peso ore 12:30+13:00 inizio gare a seguire
Juniores - Seniores Accredito e peso ore 12:30+13:00 inizio gare a seguire

In base alla categoria gli incontri si svolgeranno come segue:

PRE AGONISTI

Pulcini/e - Bambini/e

Bianca-Gialla-Arancio-Verde-Blu-Marrone

Ne-Waza
- Bianca - Gialla- Arancio - Verde — Blu — Marrone
Fanciulli/e
Ne-Waza
Ragazzile Bianca — Gialla — Arancfio — Verde - Blu-Marrone
Tachi-Waza
AGONISTI
Es.A-Es.B Tachi-Waza
Cad.M-Cad F Tachi-Waza
Juniores - Seniores Tachi-Waza

Suddivisione di categoria e peso e durata incontri

* il peso é unico non esiste la distinzione tra maschi e femmine

categorie Peso Tempo incontri
GOLDEN
SCORE

Pulcini/e (2021)* fino a kg 18-21-24-27-30-30+ 1.00 minuto effettivo

Bambini/e (2019/2020)* fino a kg 18-21-24-27-30-33-36-40-40+ | 1.00 minuto effettivo

Fanciulli/e (2017/2018)* fino a kg 21-24-28-32-36-40-45-50-50+ | 1.30 minuti effettivi

Ragazze (2015/2016) fino a kg 24-28-32-36-40-44-48-52-52+ | 1.30 minuti effettivi

Ragazzi (2015/2016) fino a kg 28-32-36-40-45-50-55-60-60+ | 1.30 minuti effettivi

Esord A Mas. (2014) fino a kg 36-40-45-50-55-60-66-73-73+ | 2.00 minuti effettivi 2 minuti
Esord A Fem. (2014) fino a kg 36-40-44-48-52-57-63-63+ 2.00 minuti effettivi 2 minuti
Esord B Mas. (2012/2013) | fino a kg 38-42-46-50-55-60-66-73-81- | 3.00 minuti effettivi 3 minuti

81+

Esord B Fem. (2012/2013) | fino a kg 40-44-48-52-57-63-70-70+ 3.00 minuti effettivi 3 minuti

Cadetti Mas. (2009/10/11) | fino a kg 46-50-55-60-66-73-81-90-90+ | 4.00 minuti effettivi ___illimitato

Cadetti Fem. (2009/10/11) | fino a kg 40-44-48-52-57-63-70-70+ 4.00 minuti effettivi___illimitato

Juniores Mas. (2006/07/08) | fino a kg 55-60-66-73-81-90-100-100+ | 4.00 minuti effettivi illimitato

Juniores Fem. (2006/07/08) | fino a kg 44-48-52-57-63-70-78-78+ 4.00 minuti effettivi___illimitato

Seniores Mas. (1991/2005) | fino a kg 60-66-73-81-90-100-100+ 4.00 minuti effettivi lllimitato

Seniores Fem. (1991/2005) | fino a kg 48-52-57-63-70-78-78+ 4.00 minuti effettivi_ lllimitato




PESO E SORTEGGIO PRE-AGONISTI

| pre-agonisti, muniti di documento di riconoscimento e tessera dell’ente di appartenenza,
verranno pesati in sede di gara, con 1 kg di tolleranza (peso rilevato con judogi completo di cintura).

Tutti gli atleti soli nella propria categoria potranno essere accorpati, ove possibile, nella categoria
superiore. Questa decisione verra presa dal Commissario di Gara e previo consenso del
responsabile della societa.

Nelle categorie con due atleti si applichera la formula del girone “al meglio dei tre”.

Per le categorie pre-agonistiche si utilizzera la formula del girono all’italiana con un massimo di
4 atleti.

PESO E SORTEGGIO AGONISTI

Gli atleti agonisti dovranno presentarsi al peso dopo la verifica dell’accredito, muniti di
documento di riconoscimento e tessera dell’ente di appartenenza.

Gli atleti maschi si peseranno con i pantaloni del judogi; le atlete femmine con i pantaloni del
judogi e maglietta bianca (T-shirt).

Per entrambi & prevista una tolleranza di 0,500 kg.

Per le categorie agonistiche verra utilizzata la formula ad eliminazione con doppio recupero.

REGOLAMENTO DI GARA

La manifestazione sara gestita in conformita al Regolamento Nazionale C.S.l. e diretta da arbitro
unico, nel rispetto del regolamento arbitrale C.S.l. agonistico.

Per i pre-agonisti verra applicato il metodo propedeutico, volto alla tutela dell’incolumita dei
partecipanti.

Per perseguire le finalita educative e per I'eta degli atleti non saranno consentite le seguenti tecniche:

SHIME WAZA
KANSETZU WAZA
SUTEMI WAZA
MAKI -KOMI

[ )
Inoltre, sono vietate tutte le prese al di sotto della cintura e azioni giudicate potenzialmente
pericolose dall’arbitro.
Gli incontri inizieranno con le prese fondamentali.
| portatori di apparecchi dentali hanno 'obbligo di indossare il paradenti pena la non ammissione
agli incontri

In caso di aggiornamento tecnico-arbitrale, si fara riferimento al Regolamento Federale in vigore.



ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno pervenire entro le ore 23:59 di mercoledi 25/02/2026.

Le societa tesserate CSI dovranno iscriversi tramite il Portale Campionati CSI, mentre tutte le
altre societa (non tesserate CSl) dovranno iscriversi CLICCANDO QUI

La quota di iscrizione & la seguente:

e € 12,00 per societa C.S.I.
e € 15,00 per societa non C.S.1.

Coordinate bancarie:

IBAN: IT71B0306955090100000003465
Banca: Intesa Sanpaolo
Intestatario: JUDO AKIYAMA MAZZANO

Causale: Iscrizione 2" prova Judo — Societa

Si raccomanda l'invio della copia del bonifico all'indirizzo e-mail: judo@csi.brescia.it

RACCOMANDAZIONI

A ciascuna societa verranno assegnati da 3 ad un massimo di 5 PASS, in base al numero degli
atleti iscritti.

| PASS verranno rilasciati al momento della registrazione, esclusivamente agli accompagnatori
accreditati, e daranno diritto a permanere nell’area di gara dopo l'inizio delle competizioni.

Si raccomanda ai dirigenti delle societa di collaborare affinché la manifestazione si svolga nelle
migliori condizioni organizzative, mantenendo sempre come riferimento il valore educativo
dell’evento.

L’organizzazione si riserva il diritto di modificare il regolamento, qualora necessario.

Il Presidente JUDO AKIYAMA MAZZANO Responsabile di Gara e Responsabile Tecnico
Pancrazio Piovanelli Gualtiero Spagnoli

Brescia 06/02/2026


https://forms.office.com/e/PBmbEJND23
mailto:judo@csi.brescia.it

